
REGIONALSTELLEN-TEAM BERLIN/BRANDENBURG UND
DOZENTINNEN DER BILDUNGSAKADEMIE (DGAM)

Corinne Adolph 

DGAM-Zertifizierungen: Gesundheitspraktikerin für Kräuterkunde,
Entspannung & Vitalität, Persönlichkeitsbildung & Selbsterfahrung,
Aromakunde 
Ausbildungsangebote: SenseBalance – Die Methode für Achtsamkeit,
Bewusstsein und Sinnerfahrung  und  Intuitive Kräuterkunde - Eine
Ausbildung mit Herz und Naturbewusstsein”
Natur-Coaching/Achtsamkeitstage für die Sinne
Naturkosmetik & Destillierworkshops
Massageanwendungen zur Tiefenentspannung

www.corinneadolph.de / instagram: naturlich_in_balance / Mobil: 0177-4071834

Melanie Wieseler

DGAM-Zertifizierungen: Gesundheitspraktikerin für Ernährung und
Kräuterkunde
Ausbildungsangebot zur Gesundheitspraktiker/in DGAM für Ernährung:

        “Darmbewusstsein ist Lebensbewusstsein - Fachwissen trifft Lebenspraxis”
Neurodermitis-,  Darm- und Ernährungsberatung
Podcast “Hautklar”, Buch: “Neurodermitis entschlüsselt”

www.melaniewieseler.com / instagram: melanie.wieseler / Mobil: 0176-46601180

 Deutsche Gesellschaft für Alternative Medizin
Berufsverband für Gesundheitspraxis in der DGAM e.V. 

“Gesundheit beginnt mit Genießen”
www.dgam-berlin-brandenburg.de



Vernetzung & Unterstützung durch die Regionalstelle
Berlin/Brandenburg

Du bist GesundheitspraktikerIn oder einfach
interessiert an alternativen Methoden und möchtest die

Arbeit des Vereins unterstützen und gemeinsam mit
uns wachsen?

Unsere Angebote:

Regionale und online-Treffen: Austausch, kollegiale Unterstützung,
Zusammenarbeit.
WellBeing/Gesundheitstage: 26.10.2025, 18.01.2026, 12.04.2026

        (Präsentationsplattform für Methoden, Workshops & Vorträge,  
         Kennenlernen & Netzwerken mit KollegInnen und BesucherInnen)

weitere Ausbildungsangebote über die Bildungsakademie
Gemeinsame Öffentlichkeitsarbeit: DGAM-Zeitschrift, Event-
Kooperationen, Social Media, Empfehlungsketten.
Mitgliedschaft im Berufsverband (DGAM)
Ausbildung zum/zur GesundheitspraktikerIn (DGAM)
regionale Betreuung: Rechtliche Sicherheit in Werbung & Auftritt
(geprüfte Texte, Musterverträge, Beratung/Mentoring).
Qualitätssicherung durch Supervision, Weiterbildungen &
Praxisberichte.
Zugang zum bundesweiten Netzwerk (Mitgliederverzeichnis DGAM)

Abgrenzung & Profil

GesundheitspraktikerInnen erwerben die Kompetenz und Qualifikation,
Menschen in ihrer Lebensqualität zu beraten, unterstützend, präventiv
und stärkend.
Wir sind im freien und nicht medizinischen Gesundheitsbereich mit
gesundheitspraktischen Methoden der  Entspannung, Vitalisierung,
Persönlichkeitsentwicklung, Selbsterfahrung, Sinneserleben tätig
Methoden: Entspannung, Massagen, energetische Balance, Arbeit mit
Ölen, Düften, Kräutern, Klang, Phantasiearbeit, meditative Arbeit,
Bewegung, Ernährung.


